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المعلومات الشخصية:  
تاريخ الولادة      :  3 أيلول /1971                           الجنسية   : أردنية  
الحالة الاجتماعية : متزوجة                                    الجنس   : أنثى                                   
 
 
المؤهلات العلمية:  
· 2022، طالبة دكتوراة ، إرشاد نفسي تربوي
· كانون الأول 2020، م ازولة مهنة من وازرة الصحة "مهني إرشاد نفسي". 
· آب 2019، ماجستير إرشاد أسري، الجامعة الهاشمية. 
· أيار 2015، بكالوريوس إ رشاد صحي نفسي، جامعة العلوم الإسلامية،عمان. 
( بتقدير ممتاز ) 
· شباط 2012،  ثانوية عامة، تخصص شرعي، وازرة التربية والتعليم، الأردن. 
 
 
الخبارت العملية:  
· [bookmark: _GoBack]آذار 2024 محاضرة في جامعة العلوم الإسلامية طلبة بكالوريوس الإصلاح الأسري مادة إرشاد أسري.
· أيلول  2015- حتى الآن ،مرشدة، أكاديمية ومدارس الاحتراف الدولية، عمان. 
 
 
النشاطات والأعمال التطوعية:  
· كانون الأول 2020، استشارات أسرية، شركة مودة للتنمية الاجتماعية. 
· تشرين الأول 2020، محاضرة في جمعية المحافظة على القرآن الكريم، العلوم الشرعية، مادة تربية الذات،  ومادة تربية الأبناء، ومادة الأسرة. 
· تشرين الأول 2020، كاتبة في موقع سطور في مجال علم النفس. 
· نيسان 2020، استشارات أسرية، مبادرة فريق كلمة لنشر الطمأنينة ،مركز كلمة، د.يوسف مسلم.
· 2019، عضو في جمعية علم النفس الأردنية.
· أيار 2017، استشارات أسرية، جمعية العفاف، الأردن. 
 
 
 
 
الدوارت و ورشات العمل: 

· أيار 2023، المؤتمر الأردني الأول للصحة النفسية، متحدث بورقة بحثية.
· أيار 2023، ورشة العمل بعنوان ( مهارات التعامل مع المريض النفسي غير المقتنع بمرضه)
· أيار 2023، ورشة تدريبية بعنوان ( استخدام ذكريات الطفولة والاستعارات في العلاج النفسي)
· أ]ار 2023، ورشة تدريبية بعنوان (العلاج التكاملي)
· تشرين الثاني 2020، البرنامج التدريبي لمواجهة القلق والضغوط والصدمات عبر الانترنت ،
Rakhawy Institute for Traning and )بواقع عشر جلسات تدريبية ،مؤسسة الرخاوي
 ( Research
· أيار 2020، ورشة العمل بعنوان القيادة الفعالة )المنظمة الألمانية الدولية للتنمية والسلام.( 
· أيار 2020، ورشة العمل بعنوان الضغط النفسي وآثاره النفسية ) المنظمة الألمانية الدولية للتنمية والسلام  وادارة المعالجين النفسيين.(
· كانون الثاني 2020، ورشة تدريبية سلسلة في التفكير) A Series Into Social  
 .Mind Matters مركز ،(Thinking
· شباط 2020، دورة تدريبية بعنوان التمكين في المها ارت الإرشادية، مركز شفق. 
· شباط 2020، ورشة تدريبية واجبات بدون توتر) Homework Without Tears (، مركز 
 .Mind Matters
· تشرين الثاني 2019، ورشة تدريبية ) Help Your Child Read (. 
· تموز 2019، دورة  TOT إعداد مدربين، منظمة تعليم بلا حدود، عمان. 
· نيسان 2019، الدورة التدريبية لإعداد الكوادر البشرية لمواجهة مخاطر الإباحية، فريق واعي. 
· أيلول 2018، ورشة تد ريبية بعنوان المها ارت الإرشادي 
· آذار 2016، مشروع وقاية الشباب من الأمراض المنقولة جنسيا والايدز، الاتحاد العالمي للجمعيات الطبية الإسلامية.  
· تشرين الأول 2015، رخصة المعلم المحترف) I.L.Learn(، منظمة تعليم بلا حدود، عمان.  
· آب 2012، ورشة تطبيقية لمناهج تفكر مع أنوس، مركز التفكر للتدريب والتطور التربوي. 
· أب 2012، المشرف المعتمد لمنهاج تفكر مع أنوس، مركز التفكر للتدريب والتطور التربوي. 
· حزي ارن 2012، دورة تفعيل الأركان التعليمية في رياض الأطفال، جمعية المحافظة على القرآن ،فرع الز رقاء. 
· شباط 2006، دورة العلم الشرعي، جمعية المحافظة على القرآن الكريم) اللجنة النسائية المركزية.( 
·  .كلية القدس  ،ICDL International Computer Driving Licence ،2006 أيار
· تموز 2006، إجازة في التجويد والقارءات، رواية حفص عن عاصم من طريق طيبة النشر، جمعية المحافظة على القرآن الكريم. 
· أيلول 2006، الدورة التدريبية الشاملة بالتربية الخاصة، كلية القدس. 
· تشرين الأول 2005، دورة حارء للعلوم الشرعية، جمعية المحافظة على القرآن الكريم. 
· أيلول 2004، الدورة التأهيلية في أحكام تلاوة القرآن الكريم ،جمعية المحافظة على القرآن الكريم. 
· آذار 2003، إجازة في التجويد والقارءات، رواية حفص عن عاصم من طريق الشاطبية، جمعية المحافظة على القرآن الكريم. 
 
المهاارت: 
المهاارت اللغوية :    اللغة العربية   : ممتاز ق ارءة وكتابة ومحادثة . 
                    :اللغة الانجليزية : جيد ق ارءة وكتابة ومحادثة.  
المهاارت الحاسوبية : Internet،Word, Power Point   المهاارت الشخصية  : - مها ارت اتصال عالية و بناء العلاقات                                  - القدرة على العمل تحت الضغط 
· القدرة على العمل الجماعي 
· مها ارت قيادية ممتازة 
· الدافعية للتطور وتعلم كل جديد 
   
   



معلومات الاتصال:  
  0797314077رقم الهاتف  eman.teacher@hotmail.com : الإيميل
 
المعرفون:  
_ أ. آسية الشياب، مدي رة، أكاديمية ومدارس الاحت ارف الدولية، هاتف : 0785472128 
_ د .سعاد غيث، أستاذ دكتور، الجامعة الهاشمية ،0795694292 



